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Grilla miljévanligt

Visst @r det hirligt att
ljumma sommarkvillar
sitta ute och grilla. Men
ténk pa miljén och
undvik sa langt det &r
mijligt miljibovar som
engangsgrillar ach for-
stk ténda grillen
miljovanligt.

Mirje sommar por ell svenski
Lugsdadll § spnitt av iied ungefiren
pase grillkol eller briketter. De se-
naste dren har ocksd anvindan-
det av engangsgrillar dkat starkt.
Den stérsta delen av det kol vi
forbrukar i Sverige dr inhemsk,
men det finms i princip kol frin

hela virlden att tillgd pd mark-
naden, ofta kommer det fran
Polen eller Baltikum. Evaliteten
pa grillkolet kan matas i 1ig halt
av aska. Svenska 5I5:s krav 1 att
grilllol inte fir ge mer dn fym
procent aska och briketter inte
mer dn 15 procent. Samst ur
miljihinseende dr flera av vira
vanliga engingsgrillar, Enligt en
test gjord ay Rad & Rim hiiller
flera avengingserillarna bavd en
timme och dr direfter obrukbar
och redo for soptunnan.

m Kop grillkol som ar F3Ccerti-
fierat eller SIS-marls, F3C {Forest
Stewardship Council} dr en in-
ternationel]l mérlming som visar
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att predukten kommer frin ett
miljoanpassat skossbruk. Tar
aven hdnsyn till andra aktorer
54 som ursprungsbeflxningar.
515 iStandardisering i Sverige)
stéaller hogst kvalitetskrav pa kol
och briketter, Kolet Fir inte inne-
hidlla fise myycket aska eller vatten
och trder fir inte vara kemiskt
behandlat,

m Engringsprillen dr ofla etl daligt
miljoval.

m Tiank pa hur grillen tinds. Idag
fnns miljévinliga alternativ, si
som elelirislk tandgaffel och
miljomirkra tindvitskor.
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Vertilcalgrillar har ur mil]ﬁ- och hﬁlmsynpm}rt en rad firdelar. Hzln
gliden kan utnyttjas samtidigt, vilket innebér att bransledtgangen
halveras jamfart med samma mingd mat i en traditionell grill. Dessutom
minskar CO-utslippet. DA grillarna inte avger ndgon higre neditrikiad
virme, kan de placeras pa valfritt underlag utan att ge brannmarken eller
riskera att tinda underlaget. Grillen passar dirfir att anvlinda direkt pa
bryggan, campingbordet eller stenhallen. Formatet ar smidigt och hir
finns flara separata grillytor med reglerbar virme. Grillen pa bild kommer
frin BEQ Mordic, lveter BBG Chef Bosse och fr i aluminium/-lackerat stil
Kostar unt 600 kr hos vilsorterade fackhandlare.
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